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Escala 6x1: entenda a tramitacao do projeto de Erika Hilton e o que
prevé a proposta
A deputada demorou a protocolar o projeto devido a antiga presidéncia da Comissao de Constituicéo e
Justica (CCJ), representada por Carolinede Toni (PL-SC)

A Proposta de Emenda & Constituicdo (PEC) que busca o fim da escala 6x1 de trabalho foi protocolada na
Camara dos Deputados nessa terca-feira (25). O texto, de autoria da deputada Erika Hilton (Psol-SP),
encaminha a reducéo da jornada de trabalho para quatro dias por semana no Brasil, combinada atrés dias de
descanso.

Com apoio massivo nas redes sociais, a matéria conseguiu 234 assinaturas na Camara Federal — 63 amais
gue 0 minimo necessario —, requisito para o inicio do tramite. Contudo, seu caminho no Congresso deve ser
arduo.

O cenario em que esse projeto chega a Casa é conturbado, consider ando que nem a composi¢ao das
comissdes foi definida ainda, impossibilitando ainstalacéo dos colegiados e o tramite de muitas matérias.
Isso deve ficar apenas para marco, cerca de um més apds a retomada dos trabal hos pos-recesso.

E no proximo més também, dia 11, que o relatério final do Orgamento de 2025 seré& votado na Comissio
Mista de Orcamento (CMO). Depois, encaminhado a Mesa do Congresso Nacional paravotacdo em sessao
conjunta.

Além disso, em reagdo, a oposi¢ao usou o tema paralancar outra PEC, desta vez com garantias opostas as
defendidas pela deputada Erika. A proposta do deputado federal Mauricio Marcon (Podemos-RS),
denominada por ele como “PEC da Alforria”, flexibiliza o regime de horas laborais, mas abre a

possi bilidade de trabal hadores receberem menos por isso.

Assim, quem optar por seguir no modelo da CLT, com 44h semanais de trabal ho, continua com 0 mesmo
salario, enquanto quem escolher o regime alternativo deve receber proporcionalmente as horas trabal hadas,
com remuneracao contabilizada com base no salario minimo ou no piso da categoria. A matériainiciou coleta
de assinaturas em novembro, mas ndo houve atualizagoes desde ento.

Apesar disso, segundo o lider do Governo Lula (PT) na Camara, deputado José Guimaraes (PT-CE), havera
empenho da situac3o pela aprovacdo dainiciativa da psolista. “E uma questdo do Pais. O Brasil no pode
deixar de discutir esse tema’, disse.

Como funciona a escala?

Em sintese, a PEC de Erika Hilton altera, na Constituicio Federal, a duracdo do trabalho normal, que
passaria aser ndo superior a 8 horasdiérias e 36 horas semanais, com jornada de trabalho de quatro
dias por semana, facultada a compensacdo de horérios e a reducdo de jornada, mediante acordo ou
convencao coletiva de trabal ho.

Atuamente, a Constitui¢do estabelece a mesma jornada diaria, mas com umacarga horaria maior na
semana: 44 horas.

A proposta impacta dinémicas trabal histas que datam de 1943, quando a recém-criada Consolidacdo das Leis
do Trabalho (CLT) fixou jornadas de seis dias consecutivos, condicionadas ao minimo de um descanso
semanal, preferencial mente aos domingos.
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Apesar de ter atingido as assinaturas minimas em novembro do ano passado, Erika explicou que a escolha
sobre protocolar o projeto trés meses depois considerou a antiga presidéncia da Comisséao de Constituicéo e
Justica (CCJ), representada por Caroline de Toni (PL-SC). A declaracéo foi dada durante coletiva de
imprensa nessa terca-feira.

“Nos tinhamos uma estratégia e uma interpretacéo que dada a presidéncia da CCJ no ano passado, 0
protocol o desse texto seria algo muito ruim, poderia ser usado na CCJ para ser desmobilizado, desmontado,
empurrado para debaixo do tapete e acabar com todo esse movimento social e politico”, argumentou.

Conforme apuragdo da GloboNews, a propor ¢&o 4x1 representa uma “ gordura’ na PEC, umamargem de
excessos que podem ser retirados ao longo da tramitagéo sem perder o objetivo original. A intencéo é que as
negociagdes levem a um meio-termo, como a escala de cinco dias de trabalho por dois de folga.

A deputada e os interlocutores dessa agenda esperam conseguir espaco para dialogar com o presidente da
Céamara, Hugo Motta (Republicanos-PB). Mas a conversa deve ficar para depois do Carnaval, ocasido em que
elatambém levard abaixo-assinado com mais de 3 milhfes de apoiamentos pela reducdo da jornada laboral.

A expectativa é “fazer um debate com equilibrio, com economia colocada sobre a mesa, chamando os
setores, mas olhando para os trabalhadores e trabalhadoras brasileiras’, disse Erika durante coletiva de
imprensa nessa terga-feira.

Entenda a tramitacao da PEC

Ja protocolada na Camara dos Deputados, a proposta vai a CCJ, onde passara por analise de
constitucionalidade. Ali, sera avaliado se a PEC violou as clausulas pétreas da Constitui¢cdo: formafederativa
de Estado; voto direto, secreto, universal e periodico; separacdo dos Poderes; e os direitos e garantias
individuais dos cidad&os.

O colegiado tem o prazo de cinco sessoes para devolver a PEC paraaMesa Diretora com o seu respectivo
parecer.

Umavez aprovada na CCJ, a PEC segue para analise do mérito em comissdo especial, que deve ser
instalada apenas para esse proposito. Nessa etapa, a tramitacéo é normalmente mais lenta, ja que ha o prazo
de 40 sessfes para apresentar parecer, que pode até indicar a ateracdo da proposta original.

Depois disso, toda a Casa vai analisar o texto em plenario, com votacdo nominal em dois turnos que com
aprovacao condicionada a 308 votos favoravels.

Nessa etapa, podem surgir os destaques, que sdo alguns trechos da proposta votados a parte do texto original,
seja pararetirada ou para evitar gue um comprometimento da estrutura da discussdo com possiveis
divergéncias. Superada essafase, o texto estard livre para apreciacdo dos senadores. Na Casa Alta, o tramite é
similar.

Se for aprovada sem alteragfes no Senado, segue direto para a promulgacdo pelo proprio Congresso
Nacional. Se ndo, volta paraa Camara antes de virar Emenda Constitucional. Também € possivel haver a
promulgacdo “fatiada’ (apenas da parte aprovada pel as duas Casas).
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