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Cuidado redobrado

A enfermeira graduada que trabalha em minha casa é a responsavel pelas compras dos meus medicamentos.

Uso um colirio para prevencéo do glaucoma. O frasco tem apenas 2.5ml, e aplico uma gota em cada olho
antes de dormir. E mantido em uma caixinha de isopor dentro da geladeira.

Ao conferir a Ultima compra, €ela notou uma pegquena alteracdo: a embalagem trazia a marca habitual, mas
com uma substéancia a mais na composi ¢ao.

I mediatamente me aertou, perguntando se poderia ser utilizado, ja que se tratava de uma formula diferente.
O balconista dafarmacia, por ndo ter o colirio prescrito, vendeu outro muito semel hante.

Como ndo sou oftalmol ogista e minha proxima consulta sera apenas dagui ha quinze dias, resolvi telefonar
para o especiaista.

Ele confirmou que os colirios eram distintos e recomendou que eu ndo o utilizasse. Pediu, ainda, que
procurdssemos o genérico correspondente ao que venho usando.

Problema resolvido, deixo aqui um alerta: € fundamental conferir, com atencéo redobrada, os medicamentos
comprados nas farmacias.

Infelizmente, ainda € comum o bal conista substituir o remédio receitado por outro que acha similar.
Pior ainda é quando ele, sem qualquer formacao, se atreve areceitar.

Na minhajuventude, era frequente ser orientado por préticos de farmécia—comerciantes de remédios sem
qualquer conhecimento académico.

Minha m&e costumava me mandar as farmécias de Cuiaba para comprar medi camentos para meus irmaos
menores. Eu voltava com envel opes de p6 de salofeno e frascos de elixir paregorico.

Quando fui estudar no Rio de Janeiro, continuei sendo ‘ consultado’ pel os bal conistas das grandes farmécias
dacapital.

No bairro do Catete, era cliente da Farmacia Jacy. Quem me atendia e indicava remédios para as amigdalites
e parando dormir — tinha que estudar para o vestibular — erao Anisio Silva.

Anos depois ele abandonou o balcdo e tornou-se um dos cantores mais popul ares da Radio Nacional,
conhecido em todo o Brasil.

Com aproliferacéo das faculdades de Farméacia e a obrigatoriedade de receitas especificas para
medi camentos controlados, houve avanco na fiscalizagéo.

Aindaassim, na hora de comprar remédios, toda a atencéo é pouca.
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