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Sabado, 21 de Marco de 2026

‘N&o cuida de S&o Jodo praver’': memoriaseféno Distrito do
Sucuri

Preparativos amil. As méos e os coragdes das familias do Distrito Sucuri, em Cuiabg, est&o a mil. Enquanto
uns cortam a carne seca, outros fritam a banana para a farofa, preparam o leitdo, a Maria lzabel, a pagoca de
pil&o, o feljdo empamonado e os tradicionais peixe cuiabano e macarréo com frango. Todas as comidas
tradicionais do cuiabano chegardo a mesa, mas nada chegara sem a fé que tempera cada receita.

Ha 35 anos, essa ndo é apenas uma festa: € a manifestacéo de fé popular, celebracdo de identidade, ato de
resisténcia cultural. A Festa de S&o Jodo Batista e Nossa Senhora Aparecida é o coragéo pulsante do Sucuri.
Ela é o €lo entre os que vieram antes e 0s que ainda virdo. Une devocdo, memodria e pertencimento como se
fossem fios do mesmo terco, entre os dedos calgados de um povo gue nunca deixou de acreditar.

“Néo cuida de S&o Jodo praver”, alertam os mais antigos, com um brilho nos olhos de quem conhece 0s
mistérios que sustentam essa devocdo. E um aviso, mas também um convite: cuide, participe, reze, carregue
suavela, poisonde hafé, ha milagre. Aprendizado de valor inestimével, especialmente em tempos dificels,
guando a espiritualidade se torna um alicerce emocional e social.

Tenho orgulho em dizer que tudo comegou pelas méos e pelo coragdo de duas mulheres fortes: minhas avos,
professoras Elzira Caval cante e Maria Nunes, que junto a comunidade plantaram uma semente de fé. E como
germinou! Hoje, é arvore frondosa onde se abrigam geracdes inteiras. O povo do Sucuri abragou a festa com
aama

E se S8o Jodo é quem abre os caminhos com sua forca profética, € Nossa Senhora Aparecida quem acolhe,
protege e intercede por todos nés. A Mae esta no centro dafé do povo e leva aos céus os pedidos feitos com o
coracao a cada procissdo, a cada mastro erguido em sua homenagem.

Chegar até aqui € olhar paratras com gratiddo. Gratidao pelos festeiros que ja passaram, e pelos que
continuam, com fé inabal&vel. Gratidao pelas familias que se multiplicam e ensinam aos mais novos que o
gue recebemos ndo foi um simples costume, mas um tesouro da fé.

Em cada edicdo da festa, hA momentos que nos marcam para sempre. Nunca me esgueco de um deles,
durante o levantamento do mastro de Nossa Senhora Aparecida, ato que ja nasce abencoado por unir tanta
gente em torno da mesma forca.

Naguela ocasido, quando a reza cantada embalava 0 momento, surgiu um cururueiro solitario, carregando nos
bracos uma viola de cocho como quem carrega uma reliquia. Ele dedilhou sozinho aquelas cordas rusticas
gue ecoou no meio de tantas emogoes, calando as vozes, os barulhos e emocionando centenas de pessoas .
Ele sozinho tocou cururu como um ato de recordagdes de sua prépria vida. Aquele som ainda ecoa nas
minhas lembrancas, como ecoa o chamado de S&o Jodo a quem tem fé.

E, mais umavez, convidamos a todos para presenciar esses momentos de fé, de amor, de uniéo em
celebracdo a S0 Jodo e a Nossa Senhora Aparecida. E nesta sexta-feira e sabado (25 e 26/07), no mesmo
endereco de sempre, na Chécara S&o Jodo, naresidéncia do senhor Claudio Almeida e da senhora Marilene
Almeida

Porque, como o povo do Sucuri bem sabe: “né&o cuida de S&o Jo&o praver” e nunca se esqueca de pedir a
protecdo de Nossa Senhora paraviver.

Kaene Almeida € cuiabana, gastroéloga, nascida e criada no berco cultural da gastronomia cuiabana



