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STJ: Ex-marido deve manter pensao paga voluntariamente por mais
de 20 anos

A 3turmado STJfirmou entendimento unénime de que a obrigacdo de pagar pensdo alimenticia pode
persistir por prazo indeterminado, mesmo apos decisdo judicial de exoneracao, caso o devedor tenha
voluntariamente mantido os pagamentos por um periodo consideravel.

Para 0 colegiado, essa conduta configura supressio em relacdo ao alimentante, que abdicou do direito de
interromper os pagamentos, e surrectio em favor do alimentando, gerando a expectativa legitima de que a
exoneragao ndo seriamais reivindicada.

Fundamentada nesse entendimento, a turma deu provimento ao recurso de uma mulher para determinar que
seu ex-marido continue a pagar a pensao estabel ecida apds a separacao.

O acordo inicial, homologado judicialmente em 1993, previa 0 pagamento de pensdo e plano de salde por
um ano. Dois anos depois, um novo acordo foi gjustado, mas ndo submetido a homol ogagéo.

O ex-marido continuou fazendo os pagamentos por mais de duas décadas, até que, em 2018, ajuizou acdo de
exoneracao, alegando dificuldades financeiras e a necessidade de recursos para tratamento médico. A ex-
esposa argumentou que a pensdo era essencia devido a suaidade avancada. Asinstancias inferiores
declararam extinta a obrigacéo de pensionamento.

Dever de ndo frustrar

A ministra Nancy Andrighi, relatorano STJ, ressaltou que a confianca depositada gera o dever juridico de
ndo frustrar injustificadamente as expectativas de terceiros. Ela afirmou que, "no ambito das relacbes
familiares, anogéo de confianca deve ser especialmente protegida, de forma que as condutas contrarias a
confianca seréo, em regra, também contrérias a boa-fé objetiva’.

A ministra complementou dizendo que a protegdo da confianca tem relevancia ética e prética, reconhecendo
os efeitos dainércia prolongada (supressio) ou da prética reiterada (surrectio), funcionando como

mecani smos de estabilizac8o das expectativas sociais, evitando mudancas abruptas de conduta que frustrem a
confianga legitimamente depositada

"A inércia prolongada do credor de alimentos em promover a execucao da pensdo em débito pode gerar, no
devedor, alegitima expectativa de que a prestacdo ndo é mais necessaria, conduzindo a estabilizacdo da
situacéo de inadimplemento. Em sentido inverso, o alimentante que, mesmo exonerado, opta voluntariamente
por continuar realizando os pagamentos, conduz ao alimentando a expectativa de continuidade da prestacéo,
aqual pode tornar-se juridicamente relevante, especial mente diante da reiterada e sistematica manifestacéo
de vontade."

Nancy Andrighi observou que o caréter transitorio dos alimentos entre ex-conjuges reflete a boa-fé objetiva,
garantindo apoio ao conjuge vulnerével até arecuperacdo de sua autonomia financeira. No entanto, a
jurisprudénciado STJtem admitido o pagamento de penséo por prazo indeterminado em situagdes como a
impossibilidade de reinser¢do no mercado de trabal ho, idade avangada ou condic&o de salde fragilizada do
alimentando.

No caso em questdo, a relatora ponderou que, embora a ex-esposa tenha recebido pensdo alimenticia por mais
de 25 anos, ndo ficou caracterizada suainércia em retomar aindependéncia financeira, mas sim a do ex-
marido, que, a0 manter 0s pagamentos mensais por longo periodo, mesmo exonerado, gerou na alimentanda a
expectativa de que o direito de exoneragao ndo seria exercido.
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