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Nao e sobredireita ou esquerda

As proximas elei¢cdes no Brasil se anunciam como mais um capitulo de um enredo que vem se repetindo com
intensidade crescente: a substituicdo do debate racional por uma guerra simbdlica, emocional e identitéria.

No entanto, € preciso afirmar com clareza: ndo é sobre direita ou esquerda, ndo é sobre Lulaou afamilia
Bolsonaro; é sobre consciéncia dos problemas reais do Brasil e de cada estado.

O que esta em jogo ndo € apenas a escol ha de representantes, mas a propria capacidade da sociedade de
pensar, discernir e decidir com lucidez.

Desde Aristoteles, a politicafoi concebida como a arte de deliberar sobre 0 bem comum. No entanto, quando
adeliberacéo cede lugar a paix&o desmedida, a politica se transforma em sua propria negagcdo. Hannah
Arendt alertava que 0 maior perigo para a vida publica ndo é apenas a mentira, mas a incapacidade das
pessoas de distinguirem verdade de ficcéo.

O que vemos hoje € uma politica capturada por narrativas simplificadoras: “nés contra eles’, “bem versus
mal” . Essaldgica ndo esclarece, ela obscurece. Ndo eleva, reduz. E, sobretudo, impede o pensamento critico.
A complexidade dos problemas nacionais € substituida por slogans, como se o Brasil pudesse ser explicado
em um meme.

Do ponto de vista psicol 6gico, o cenério é igualmente preocupante. A dinémica da polarizacéo ativa
mecani smos emocionais profundos: medo, raiva, necessidade de pertencimento. A teoria da psicologia das
massas de Gustave Le Bon ja demonstrava que, em grupo, o individuo tende a perder sua capacidade critica,
agindo por impulso e contagio emocional.

Além disso, a dissonancia cognitiva, estudada por Leon Festinger, explica por que muitos eleitores rejeitam
fatos que contradizem suas crencas politicas. Ndo se trata mais de analisar arealidade, mas de defendé-la
emocionalmente, como se fosse uma extensdo da propriaidentidade.

O resultado € um fenémeno inquietante: as pessoas estdo agindo forade si e darealidade, guiadas mais por
paixao e 6dio do que por razdo. A politica deixa de ser um exercicio de consciéncia e se torna uma arena de
catarse emocional .

Sob alente sociolgica, o Brasil reflete uma sociedade profundamente fragmentada e doente. As redes
sociais, analisadas por Manuel Castells, amplificaram vozes, mas também criaram bolhas de pensamento.
Cada grupo vive em sua propria narrativa, reforcada por algoritmos que privilegiam o engagjamento e nada
engajamais do que o conflito.

Essa fragmentacdo gera um ambiente onde o outro ndo € mais um adversario politico, mas um inimigo moral.
A divergéncia deixa de ser legitima e passa a ser intoleravel. Assim, a politica perde sua funcdo mediadora e
se transforma em campo de batalha simbdlico.

Do ponto de vista das ciéncias politicas, a polarizacdo ndo € apenas um fendmeno espontaneo, elatambém &
estrategicamente alimentada. A |6gica do “nés contraeles’ é altamente eficaz do ponto de vistaeleitoral. Ela
simplifica a mensagem, mobiliza emocdes e fideliza bases.

Como jaindicava Joseph Schumpeter, a democracia moderna funciona como uma competi¢éo por votos.
Nesse contexto, transformar o adversério em ameaca existencial pode ser uma estratégia poderosa.

Mas ha um custo: ao reduzir o debate a uma dicotomiamoral, perde-se a capacidade de discutir politicas
publicas concretas. Questdes como salde, educagdo, infraestrutura, seguranca e desenvolvimento regional



ficam em segundo plano, eclipsadas por disputas narrativas.

A publicidade politica baseada nalégica do confronto, do “bem contrao mal”, ndo apenas simplificaa
realidade: ela emburrece o debate publico. Ao transformar questdes complexas em disputas emocionais, €la
impede 0 amadurecimento politico da sociedade.

O eleitor deixa de ser cidadéo e passa a ser torcedor. E, como em qualquer torcida, o objetivo ndo é
compreender, mas vencer ainda que isso signifique ignorar arealidade.

As proximas eleicbes no Brasil exigem mais do que escol has partidarias, exigem um reencontro com a
consciéncia. E preciso romper com alégica reducionista que transforma a politica em espetéculo e recuperar
Sua esséncia como instrumento de transformagao social.

N&o é sobre direita ou esquerda. N&o é sobre Lula, PT ou afamilia Bolsonaro. E sobre compreender os
problemas reais do Brasil e de cada estado, com responsabilidade, lucidez e compromisso com o futuro.

Se a sociedade continuar refém do 6dio e da paixdo, a democracia sobrevivera apenas na forma, mas ndo no
conteido. E uma democracia sem consciéncia ndo passa de um rito vazio barulhento, emocional e
profundamente desconectado da realidade.
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