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Terca-Feira, 07 de Julho de 2026

Cuiabá dá início a cirurgias de próstata para acelerar atendimento
de pacientes na fila do SUS

A Prefeitura de Cuiabá, por meio da Secretaria Municipal de Saúde (SMS), iniciou a realização de cirurgias
de Ressecção Transuretral da Próstata (RTU) no Hospital Santa Helena. A ação começou nesta quarta-feira
(10) e integra o Programa Fila Zero 3.0, desenvolvido em parceria com a Secretaria de Estado de Saúde de
Mato Grosso (SES-MT).  

A RTU de próstata é indicada principalmente para pacientes diagnosticados com hiperplasia prostática
benigna, condição frequente entre homens idosos que pode provocar dificuldades urinárias severas, retenção
urinária e dependência do uso de sondas, comprometendo significativamente a qualidade de vida.

A secretária municipal de Saúde, Deisi Bocalon, destacou que a ampliação da oferta de cirurgias representa
mais um avanço no enfrentamento da demanda reprimida da rede pública.

“Estamos trabalhando para garantir que os pacientes tenham acesso aos procedimentos de que necessitam no
menor tempo possível. A ampliação das cirurgias urológicas demonstra o compromisso da gestão com a
redução das filas e com a oferta de uma assistência mais resolutiva, humanizada e eficiente para a população
cuiabana”, afirmou.

Os pacientes contemplados passam por consulta ambulatorial, triagem e exames pré-operatórios antes da
realização da cirurgia. Após o procedimento, permanecem internados para acompanhamento médico,
recebendo alta conforme avaliação da equipe assistencial.

O urologista responsável pelos procedimentos, Dr. Thiago Rachid, explicou que a iniciativa permitirá
acelerar o atendimento dos pacientes que aguardam pelo tratamento.

“Hoje iniciamos as cirurgias de urologia aqui no Hospital Santa Helena por meio do Programa Fila Zero,
uma iniciativa da Secretaria Municipal de Saúde de Cuiabá em parceria com o Governo do Estado. Essa ação
permite ampliar a oferta e o fluxo de atendimentos, com o objetivo de reduzir a fila de espera. Nesta etapa,
estamos realizando cirurgias de ressecção de próstata, um procedimento bastante necessário e que atualmente
apresenta uma demanda significativa”, destacou.

A ampliação da assistência integra as ações do Programa Fila Zero 3.0, que prevê o aumento da oferta de
procedimentos de média e alta complexidade em Cuiabá, ampliando o acesso da população aos serviços
especializados de saúde.

A Secretaria Municipal de Saúde orienta os pacientes que aguardam consultas, exames ou cirurgias pelo SUS
a manterem os dados cadastrais atualizados, especialmente o número de telefone. O contato para convocação
é realizado pela Central de Regulação.

A atualização cadastral pode ser feita em qualquer uma das 72 Unidades de Saúde da Família (USFs) da
capital.


