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Quinta-Feira, 20 de Agosto de 2026

Bombeiros conseguem reanimar idoso após 25 minutos de parada
cardiorrespiratória em Sinop

Equipe do 4º Batalhão realiza manobras bem-sucedidas de ressuscitação cardiopulmonar em paciente
crítico

O Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso (CBMMT) realizou um atendimento de emergência bem-
sucedido na tarde de terça-feira (18), quando um homem de 62 anos sofreu uma parada cardiorrespiratória
(PCR). O paciente foi levado por familiares diretamente à unidade da corporação localizada em Sinop,
município que fica a aproximadamente 480 quilômetros de Cuiabá.

O chamado foi registrado por volta das 12h04. Os bombeiros iniciaram a avaliação da vítima ainda dentro do
veículo da família. Quando a equipe do 4º Batalhão de Bombeiros Militar (4º BBM) confirmou a ausência de
pulso e respiração, o idoso foi imediatamente transferido para a Unidade de Resgate Avançada, onde os
profissionais médicos deram prosseguimento ao protocolo de Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP).
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Durante 25 minutos seguidos, a equipe médica realizou as manobras de reanimação sem interrupção. O
esforço contínuo resultou na reversão bem-sucedida do quadro clínico, com o retorno da circulação
espontânea do paciente.

Após conseguir estabilizar a situação, o homem foi removido ao Hospital Regional de Sinop, onde
permaneceu internado para receber os cuidados especializados necessários à sua recuperação total.


