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Quinta-Feira, 27 de Agosto de 2026

Doenças da Retina: Como o Diagnóstico Precoce Previne a Perda
Irreversível de Visão

Retinopatia diabética e degeneração macular podem progredir silenciosamente. Conheça a
importância do diagnóstico rápido.

A detecção precoce é essencial para preservar a visão

A perda visual não é uma consequência inevitável do envelhecimento ou de doenças oculares crônicas. Em
diversos cenários, a diminuição grave da capacidade visual pode ser evitada ou controlada quando
identificada rapidamente e seguida de tratamento adequado realizado por especialistas.

Condições como Retinopatia Diabética, Degeneração Macular Relacionada à Idade (DMRI) e problemas
vasculares trombóticos retinianos frequentemente evoluem de maneira assintomática nas etapas iniciais, sem
manifestações dolorosas e com sintomatologia mínima. Essa natureza silenciosa constitui um obstáculo
relevante para retinólogos, pois inúmeros pacientes buscam atendimento apenas após perderem parte
significativa da funcionalidade visual.

O desafio da fragmentação no atendimento oftalmológico

O médico oftalmologista especializado em retina Dr. Renan Ferreira, criador do Hospital da Retina, ressalta
que a organização da assistência possui relevância equivalente ao desenvolvimento de tecnologias
inovadoras. Segundo o especialista, historicamente muitos pacientes enfrentam trajetos complexos e
demorados para completar avaliações diagnósticas abrangentes e receber tratamento em tempo hábil.


