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Segunda-Feira, 28 de Setembro de 2026

Inmet emite alerta de onda de calor em 8 estados; Cuiabá pode
atingir 40°C

Instituto Nacional de Meteorologia prevê temperaturas 5°C acima da média em MT, MS, MG, GO,
RJ, SP, PR e SC até segunda-feira

Agência Brasil - O Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet) divulgou alerta meteorológico para uma
significativa onda de calor que afeta oito estados brasileiros: Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas
Gerais, Goiás, Rio de Janeiro, São Paulo, Paraná e Santa Catarina. Os termômetros devem permanecer 5°C
acima das médias climatológicas nestas regiões até o encerramento da tarde desta segunda-feira (28).

Na região Centro-Oeste, precipitações isoladas ocorrem no setor noroeste de Mato Grosso, com possibilidade
de chuva pontual também na faixa ocidental. Em Cuiabá, as máximas devem alcançar impressionantes 40°C,
enquanto Brasília registrará mínimas próximas a 20°C.

O Sudeste experimenta quadro meteorológico variado, com chuvas esparsas no litoral paulista, sudeste
mineiro e região fluminense. O sul do Espírito Santo também pode receber precipitações isoladas. As capitais
da região apresentarão máximas de 35°C em Belo Horizonte e mínimas de 28°C no Rio de Janeiro.

Na região Norte, a situação é mais úmida, com chuvas acompanhadas de descargas elétricas em várias áreas
do Amazonas. Acre, Rondônia e Roraima enfrentarão pancadas de chuva esporádicas. No Pará, precipitações
poderão ocorrer nos setores sudoeste, oeste, noroeste, central e nordeste. As temperaturas variam de 22°C em
Rio Branco até 39°C em Palmas.

O Nordeste recebe contribuição de chuvas nos litorais de Bahia, Sergipe, Alagoas, Pernambuco, Paraíba e
Rio Grande do Norte. As capitais registrarão máximas de 39°C em Teresina e mínimas de 22°C em Maceió.

Frente fria avança pelo Sul

A região Sul inicia a semana com a aproximação de um sistema frontal frio que introduz chuva com atividade
de trovoadas no Rio Grande do Sul, além das zonas sul, central e leste catarinenses. O oeste e norte de Santa
Catarina, juntamente com o sudoeste, sul e leste do Paraná, receberão chuvas isoladas que se estendem
também ao oeste, centro e aos Campos Gerais paranaenses. O calor persiste apenas nas zonas norte e
noroeste do Paraná. As capitais sulistas registrarão máximas de 22°C em Porto Alegre e mínimas de 16°C em
Curitiba.


