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Terca-Feira, 13 de Outubro de 2026

Várzea Grande orienta população sobre migração para plataforma
Regula MT de agendamentos

Secretaria de Saúde do município orienta usuários do SUS sobre transição de sistema de regulação
iniciada em outubro.

A Secretaria Municipal de Saúde de Várzea Grande está fornecendo orientações aos usuários do Sistema
Único de Saúde (SUS) a respeito da transição do antigo Sistema Nacional de Regulação (Sisreg),
administrado pelo governo federal, para o Regula MT. Essa plataforma foi escolhida pelo Governo de Mato
Grosso para gerenciar solicitações de consultas, exames e procedimentos especializados.

O processo de migração começou em 1º de outubro e prossegue de maneira gradual, com foco especial nos
pacientes que aguardam atendimento na rede municipal de saúde pública.

A orientação principal dirigida aos residentes com solicitações em aberto é procurar a Unidade de Saúde da
Família (USF) de sua área ou a unidade mais acessível para obter informações sobre o status da solicitação e
as instruções necessárias para prosseguir.

O objetivo da mudança é assegurar que os dados dos pacientes sejam acompanhados adequadamente durante
a migração de sistemas, prevenindo problemas e mantendo a continuidade do processo de regulação.

Michael Alves, titular da pasta de Saúde municipal, ressalta que essa transição constitui um momento crucial
para a reorganização dos serviços e demanda colaboração entre as estruturas municipais e estaduais.


