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RealizA¢&o Mato Grosso conclui ciclo com impacto em mais de 600
pessoas no estado

Projeto encerrado com sucesso leva esporte, cultura e cidadania para comunidades em vulner abilidade
social

O RealizAc¢do Mato Grosso finalizou sua primeira etapa no dia 30 de setembro, beneficiando mais de 600
individuos de forma diretaeindireta. A iniciativa promove a descentralizacdo de atividades nas areas de
esporte, cultura e cidadania, expandindo sua atuagdo além de Cuiaba e da Baixada Cuiabana com
oferecimento de aulas de balé, karaté, capoeira, ritmos, jiu-jitsu, natagdo e treinamento funcional.

Desenvolvido pelo Instituto Realize em parceria com o Governo Estadual, ainiciativa recebe apoio
financeiro da Secretaria de Estado de Cultura, Esporte e Lazer (SECEL-MT) e da Assembleia Legidlativado
Estado de Mato Grosso (ALMT).

O acance da agdo social englobou criangas a partir dos 6 anos, adolescentes e adultos, concentrando esforgos
no atendimento de familias em situag&o de vulnerabilidade econémica (classes C, D e E). Os municipios de
S0 José do Rio Claro e Sinop, no interior, receberam as atividades que transformaram a dinamicalocal. Na
capital, as oficinas funcionaram nas localidades do CPA, Ribeirdo do Lipa e Jardim Industriario I,
alcancando regides periféricas com aproximadamente 80 mil habitantes.

A colaborac&o com o setor publico garantiu total gratuidade das atividades. Os participantes acessaram aulas
tedricas e préticas sem custos, recebendo todos os materiais esportivos e didéticos necessarios para o
desenvolvimento das atividades.

A estrutura pedagdgica contou com professores dedicando 8 horas semanais por unidade: 4 horas de aulas
préticas, 3 horas destinadas ao plangjamento didatico e 1 hora reservada para avaliacdo e alinhamento técnico
semanal.

Marcelo Carvalho, presidente do Instituto Realize, destacou aimportancia da colaboracdo institucional:



