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Quando uma mulher avanca, a democracia também avanca

A politica brasileira esta mudando. E, em Mato Grosso, as urnas deram um recado que ndo pode ser
ignorado: as mulheres estdo conquistando cada vez mais espaco, reconhecimento e protagonismo nas
decisdes que definem o futuro da nossa sociedade. N&o se trata apenas de uma vitoria feminina, mas de um
avango na prépria democracia.

As eleicdes de 2026 representam um marco nessa trgjetoria. Tive a honra de me tornar a deputada federal
mais votada da histéria de Mato Grosso, superando as votagdes j& al cangadas por homens e mulheres na
disputa por uma cadeira na Camara dos Deputados. Mais do que um recorde pessoal, enxergo esse resultado
como uma demonstragdo de confianca, responsabilidade e, principamente, da forca que as mulheres tém para
conquistar espacos historicamente ocupados pel os homens.

Nosso estado também al cancou marcas importantes ao eleger duas mulheres para a Camara dos Deputados e
duas paraa Assembleia Legislativa. S80 conquistas que merecem ser celebradas, mas que também precisam
provocar uma reflexdo: por que, mesmo sendo mais da metade da populacéo brasileira, as mulheres ainda
enfrentam tantas dificuldades para a cancar posi¢des de poder?

Durante décadas, a politicafoi tratada como um ambiente predominantemente masculino. Muitas mulheres
precisaram provar repetidas vezes sua capacidade, enfrentar preconceitos, superar resisténcias e conciliar
responsabilidades que nem sempre s&o cobradas dos homens na mesma proporcgéo.

Essa realidade esta mudando, mas ainda estamos longe de uma representacao proporcional aimportancia das
mulheres na sociedade.

Defendo que a presenca feminina na politica ndo pode ser reduzida a uma quest&o de nimeros ou ao
cumprimento de cotas eleitorais. O verdadeiro avanco acontece quando uma mulher conquista o respeito da
populacéo por suas ideias, sua capacidade de lideranca, seu trabalho e seus resultados.

Também ndo podemos aceitar aideia de que existe uma Unica maneira de uma mulher fazer politica. Somos
diferentes, temos convicgdes, ideologias, historias, profissdes e visdes de mundo distintas. E é justamente
essa pluralidade que fortalece a democracia. A mulher precisater liberdade para defender aquilo em que
acredita, sem ser desgualificada por ndo corresponder as expectativas ou aos posi cionamentos de
determinados grupos.

A experiéncianos mostra que lideranca ndo tem género. Tem preparo, coragem, COMpromisso e
responsabilidade. Mulheres administram empresas, comandam institui¢des, atuam nas forgas de seguranca,
sustentam familias, produzem no campo, empreendem e transformam comunidades. N&o existe razéo para
que capacidade ndo esteja igual mente representada nos espacos onde as grandes deci sdes sdo tomadas.

Mas ha outro desafio que considero fundamental: incentivar novas liderancas. A representatividade ndo pode
depender apenas das mulheres que ja conseguiram romper barreiras. Precisamos abrir caminhos para aquelas
gue ainda ndo tiveram oportunidade, especialmente no interior de Mato Grosso, onde tantas mulheres
exercem papéis decisivos em suas comunidades, mas permanecem distantes das estruturas partidarias e dos
espacos de poder.

A participagdo feminina na politica ndo pode ser vista apenas como uma exigéncia dalegislacdo eleitoral.
Precisamos investir naformacéo de liderancas, na valorizagdo do trabalho e na construcéo de oportunidades.

A violéncia politica contra as mulheres também precisa ser enfrentada com firmeza. Divergéncias fazem
parte da democracia. Ataques pessoals, ameagas, intimidagoes e tentativas de silenciamento ndo podem ser



naturalizados. Nenhuma mulher deve precisar escolher entre defender suas convicgdes e preservar sua
dignidade.

Tenho plena consciéncia de que cada conquista traz consigo uma responsabilidade ainda maior. A votacéo
histérica que recebi, a maior ja alcancada por um candidato a Camara Federal em Mato Grosso,
independentemente do género, ndo representa um ponto de chegada, mas um compromisso renovado com
nosso estado, com as familias e com todos aquel es que acreditam em uma politica construida com trabal ho,
firmeza e resultados.

Quero gue outras mulheres olhem para essas conquistas e compreendam gue também podem chegar |14 Que
umajovem do interior, umamée de familia, uma policial, uma professora, uma produtora rural ou uma
empreséria saiba que seu lugar também pode ser no Parlamento, no comando de uma institui¢cdo ou em
qualquer posicdo de lideranca que desgje ocupar.

O avanco da participacéo feminina ndo significa uma disputa entre homens e mulheres. Significa construir
uma sociedade em gue talento, competéncia e dedicacéo tenham mais peso do que 0 género de quem ocupa
uma cadeira.

Mato Grosso deu um passo importante em 2026. Agora, nosso desafio € transformar esse resultado eleitoral
em uma mudanca duradoura.

Porque a verdadeira conquista ndo sera apenas termos mais mulheres eleitas, mas chegarmos ao diaem que
uma mulher ocupar qualquer espaco de poder sem que isso ainda precise ser considerado uma excegao.
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