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Sábado, 24 de Outubro de 2026

TCE-MT promove semana de conscientização sobre eficiência
energética com ações inovadoras e humor

Tribunal realiza programação especial com apresentação de humoristas e iniciativas práticas para
reduzir desperdício de energia

O Tribunal de Contas de Mato Grosso (TCE-MT) realizou uma série de atividades voltadas ao uso
responsável da energia elétrica durante a Semana de Conscientização à Eficiência Energética. Entre as ações,
destaca-se o show "Energia desperdiçada: quem paga essa conta?", apresentado pelos humoristas Nico e Lau
na quarta-feira (21), que combinava entretenimento com mensagens educativas sobre economia de recursos.

A programação foi desenvolvida pelas Secretarias Executivas de Administração e de Infraestrutura e
Logística, com apoio da Comissão Permanente de Meio Ambiente e Sustentabilidade (COPMAS). O
presidente do TCE-MT, conselheiro Sérgio Ricardo, ressaltou a importância de integrar cultura e humor nas
ações de conscientização. "A educação também acontece por meio da diversão e de atividades lúdicas. Ao
unir informação e diversão, despertamos a atenção das pessoas e incentivamos reflexões sobre atitudes que
fazem diferença no dia a dia", afirmou.

Sérgio Ricardo é autor da Lei nº 10.307/2015, que instituiu a Semana Estadual de Conscientização à
Eficiência Energética durante seu mandato como deputado estadual. Para os humoristas, o objetivo da
apresentação era tornar as informações mais acessíveis e engajadoras. "Nosso trabalho é dialogar com as
pessoas. Não basta apenas apagar as luzes, precisamos pensar no presente e lembrar que cada pequena ação
conta para deixarmos um legado para as gerações futuras", explicou Nico.

O comediante Lau complementou a reflexão enfatizando a importância da responsabilidade individual.
"Precisamos deixar de fazer as coisas apenas porque alguém solicita. É necessário que cada um reflita sobre
suas atitudes e mantenha o compromisso com essas ações no dia a dia, seja no trabalho, em casa ou em locais
que frequentamos", destacou.

Servidores da instituição também participaram do debate. Mayra França Bertoldo e Souza Nunes, assessora
de gabinete, elogiou a abordagem lúdica. "Essa é uma forma de alcançar diferentes públicos e incentivar a
adoção de hábitos sustentáveis. É um tema importante que deve estar sempre em pauta, pois muitas vezes
pensamos que os recursos são inesgotáveis, mas já vemos que não são." Elizete Catarina Rondon,
colaboradora responsável pela limpeza e conservação, reforçou o cuidado com o patrimônio público: "Estou
aqui há 10 anos e gosto de cuidar deste lugar. Peço que todos cuidem como cuidam de suas casas".

O TCE-MT tem demonstrado comprometimento prático com a eficiência energética por meio de
investimentos em infraestrutura. Segundo o secretário-adjunto de Infraestrutura e Logística, Cláudio Borelli,
a instituição alcançou resultados expressivos. "Conseguimos uma redução de 32% no consumo de água em
relação ao ano passado e economizamos cerca de 130 mil kWh de energia neste ano", informou.

Destaque especial para a Escola Superior de Contas, que atende 100% de seu consumo energético através de
placas solares. "Toda a energia produzida é consumida na própria escola", ressaltou Borelli. Além da energia
solar, o tribunal investe em outras medidas como substituição de aparelhos de ar-condicionado por
equipamentos com classificação A e instalação de telhas isotérmicas no prédio Marechal Rondon.

A Semana de Conscientização à Eficiência Energética do TCE-MT prosseguiu até o dia 22 de outubro, com
atividades adicionais incluindo a distribuição de mudas de plantas ornamentais e frutíferas. As iniciativas
refletem o compromisso da instituição com a sustentabilidade ambiental e a responsabilidade social
corporativa.


