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Domingo, 01 de Novembro de 2026

Segurança na rede elétrica: medidas essenciais antes de viajar no
feriado prolongado

Bombeiros orientam população sobre cuidados com instalações elétricas durante ausência em períodos
de feriado.

O Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso (CBMMT) recomenda que os residentes adotem
procedimentos preventivos para minimizar riscos de incêndios e sinistros domésticos enquanto estiverem
ausentes durante o feriado prolongado.

Viagens e descansos são comuns em períodos festivos, mas deixar a casa sem verificações adequadas
aumenta significativamente a probabilidade de ocorrências relacionadas a incêndios e acidentes. As
autoridades alertam para o aumento de chamadas de emergência nessas épocas.

A instituição recomenda uma inspeção minuciosa nas instalações elétricas e equipamentos antes de deixar o
imóvel, concentrando atenção em possíveis anomalias que possam comprometer a segurança.

Entre as ações prioritárias está a desconexão de eletrodomésticos desnecessários como televisões,
carregadores de telefone, computadores e demais dispositivos que não requerem funcionamento contínuo,
evitando assim o risco de superaquecimento e curtos-circuitos.

Especial atenção deve ser dada ao estado da rede elétrica, identificando fios comprometidos, emendas
inadequadas e tomadas em condições precárias que elevam consideravelmente os perigos de falhas e
incêndios.

Conforme explica o Tenente BM Vinícius de Freitas, um quadro de disjuntores segmentado oferece maior
proteção, pois distribui a energia por zonas específicas da residência, permitindo manter aparelhos
indispensáveis como refrigerador e freezer funcionando mesmo com desligamentos parciais.

Complementarmente, verificações periódicas devem incluir o fechamento da válvula de gás para evitar
vazamentos e inspeção de mangueiras que apresentem ressecamento ou danos, prevenindo possíveis
complications durante a ausência.

Em situações de emergência, o Corpo de Bombeiros enfatiza que o contato imediato pelo número 193 é
fundamental e que a tentativa de controlar chamas nunca deve colocar vidas em risco.


