
RBMTImage not found or type unknown

Domingo, 15 de Novembro de 2026

Segundo Dia do Enem 2026: Matemática e Ciências da Natureza
com Dicas Essenciais para o Sucesso

Conheça as regras, horários e estratégias recomendadas por especialistas para a segunda fase do Enem
2026

Agência Brasil - O segundo dia de aplicação do Enem 2026 acontece neste domingo (15) com um total de 90
questões distribuídas entre Matemática e Ciências da Natureza, totalizando cinco horas de duração. O acesso
ao local de prova será liberado a partir das 12h, com fechamento dos portões às 13h, e o início das questões
está marcado para 13h30, com término previsto para 18h30, conforme o horário oficial de Brasília.

Para participar, é obrigatório apresentar um documento de identidade oficial, físico e original, com fotografia
em bom estado de conservação. São aceitos: Registro Geral (RG), Carteira Nacional de Habilitação (CNH),
Carteira de Identidade Nacional, passaporte brasileiro ou documento digital disponibilizado através do
aplicativo oficial. O instrumento para responder deve ser uma caneta esferográfica de tinta preta com corpo
transparente.

Alguns itens estão expressamente proibidos na sala de prova: lápis, borracha, objetos de correção, régua,
lapiseira, materiais para anotações pessoais, bonés, óculos escuros, fones de ouvido, relógios de qualquer
espécie e protetores auriculares. Dispositivos eletrônicos, incluindo aparelhos celulares, devem ser desligados
e colocados em envelope lacrado fornecido pela instituição, sendo que qualquer som emitido resultará na
eliminação automática do candidato.

Quanto aos itens permitidos, bebidas e alimentos devem estar em embalagens completamente transparentes e
estarão sujeitos a inspeção prévia. Medicamentos também são permitidos desde que mantenham sua
embalagem original. Para questões não abordadas neste texto, consulte o edital oficial disponível no portal
gov.br/inep.

A prova deste domingo é caracterizada pela alta incidência de questões que envolvem cálculos complexos,
não apenas na disciplina de Matemática, mas também em Física, Química e, em menor proporção, em
Biologia. Diante disso, Lúcio Bravin, docente especializado em preparação para vestibulares, oferece
orientações práticas para otimizar o desempenho:

"Considerando que a prova de Matemática apresenta 45 questões, recomendamos que o estudante comece
pelas 15 questões iniciais. Porém, após investir um tempo considerável nessa disciplina, é estratégico
interromper e migrar para Ciências da Natureza. A melhor tática é direcionar-se para as questões de Biologia
primeiro, que representam menor complexidade matemática dentre as disciplinas de ciências. Permanecer
demasiado tempo em uma única prova provoca fadiga mental, reduzindo a atenção aos detalhes e
aumentando a probabilidade de cair nas armadilhas das alternativas incorretas".

Bravin enfatiza que, levando em consideração a metodologia da TRI (Teoria de Resposta ao Item), que
orienta a correção das provas, a estratégia mais eficaz é garantir o acerto das questões que apresentam menor
nível de dificuldade.

"Procure identificar questões que apresentem gráficos e tabelas extensos, pois estas demandam
principalmente interpretação visual, sem necessidade de leitura de enunciados prolongados. Habitualmente,
estes tipos de questão fundamentam-se exclusivamente na análise de representações gráficas e tabulares,
caracterizando-se como questões de resolução mais acessível".

Conforme o docente, assegurar o acerto progressivo de questões, iniciando pelas mais simples, seguindo para
as de complexidade intermediária e posteriormente as mais difíceis, faz com que o algoritmo da TRI confira
uma pontuação mais elevada comparado ao acerto aleatório de questões. Um outro conselho de grande



importância refere-se à gestão emocional durante a aplicação. Joaquim Dantas Neto, professor de Química
com experiência em orientação para exames vestibulares, apresenta uma estratégia valiosa para contornar
momentos de ansiedade.

"Caso a ansiedade tome conta durante a prova, lembre-se: faça uma pausa, respire profundamente, consuma
algo leve ou solicite autorização para sair da sala e ir ao banheiro. Uma respirada e uma lavagem de rosto
podem revitalizar sua mente e permitir que você retorne com mais tranquilidade e concentração".

Conforme disposto no edital oficial do Enem 2026, o gabarito das provas e os cadernos de questões serão
disponibilizados no portal gov.br/inep no prazo máximo de dez dias úteis contados a partir do dia seguinte à
aplicação da segunda etapa do exame.


