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Domingo, 15 de Novembro de 2026

Segundo Dia do Enem 2026: M atemética e Ciéncias da Natureza
com Dicas Essenciais para 0 Sucesso

Conheca asregras, horarios e estratégias recomendadas por especialistas para a segunda fase do Enem
2026

Agéncia Brasil - O segundo dia de aplicacéo do Enem 2026 acontece neste domingo (15) com um total de 90
questdes distribuidas entre M atematica e Ciéncias da Natureza, totalizando cinco horas de duracéo. O acesso
ao local de prova sera liberado a partir das 12h, com fechamento dos portdes as 13h, e o inicio das questbes
estd marcado para 13h30, com término previsto para 18nh30, conforme o horério oficial de Brasilia

Para participar, € obrigatério apresentar um documento de identidade oficial, fisico e original, com fotografia
em bom estado de conservacdo. S&o aceitos: Registro Geral (RG), Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH),
Carteira de Identidade Nacional, passaporte brasileiro ou documento digital disponibilizado através do
aplicativo oficial. O instrumento para responder deve ser uma caneta esferografica de tinta preta com corpo
transparente.

Alguns itens estdo expressamente proibidos na sala de prova: 1apis, borracha, objetos de correcéo, régua,
lapiseira, materiais para anotagtes pessoai s, bonés, dcul os escuros, fones de ouvido, rel6gios de qual quer
espécie e protetores auricul ares. Dispositivos eletronicos, incluindo aparelhos celulares, devem ser desligados
e colocados em envelope lacrado fornecido pelainstituicdo, sendo que qualquer som emitido resultard na
eliminacdo automatica do candidato.

Quanto aos itens permitidos, bebidas e alimentos devem estar em embal agens completamente transparentes e
estardo sujeitos ainspecdo prévia. M edicamentos também sdo permitidos desde que mantenham sua
embalagem original. Para questdes ndo abordadas neste texto, consulte o edital oficial disponivel no portal
gov.br/inep.

A prova deste domingo € caracterizada pela altaincidéncia de questdes que envolvem célcul os complexos,
ndo apenas na disciplina de Matemética, mas também em Fisica, Quimica e, em menor proporcdo, em
Biologia. Diante disso, Lucio Bravin, docente especializado em preparaco para vestibulares, oferece
orientagdes préticas para otimizar o desempenho:

"Considerando que a prova de Matematica apresenta 45 questfes, recomendamos gue o estudante comece
pelas 15 questBes iniciais. Porém, apos investir um tempo consideravel nessa disciplina, é estratégico
interromper e migrar para Ciéncias da Natureza. A melhor tatica é direcionar-se para as questdes de Biologia
primeiro, que representam menor complexidade matematica dentre as disciplinas de ciéncias. Permanecer
demasiado tempo em uma Unica prova provoca fadiga mental, reduzindo a atencéo aos detalhes e
aumentando a probabilidade de cair nas armadilhas das alternativas incorretas”.

Bravin enfatiza que, levando em consideracéo a metodologiada TRI (Teoria de Resposta ao Item), que
orienta a correcdo das provas, a estratégia mais eficaz é garantir o acerto das questdes que apresentam menor
nivel de dificuldade.

"Procure identificar questdes que apresentem graficos e tabel as extensos, pois estas demandam

principal mente interpretacdo visual, sem necessidade de |eitura de enunciados prolongados. Habitualmente,
estes tipos de questdo fundamentam-se exclusivamente na andlise de representactes graficas e tabulares,
caracterizando-se como guestdes de resolucdo mais acessivel”.

Conforme o docente, assegurar o0 acerto progressivo de questdes, iniciando pelas mais simples, seguindo para
as de complexidade intermediéria e posteriormente as mais dificeis, faz com que o algoritmo da TRI confira
uma pontuacdo mais elevada comparado ao acerto aleatério de questdes. Um outro conselho de grande



importancia refere-se a gestdo emocional durante a aplicacdo. Joaquim Dantas Neto, professor de Quimica
com experiéncia em orientacdo para exames vestibulares, apresenta uma estratégia valiosa para contornar
momentos de ansiedade.

"Caso a ansiedade tome conta durante a prova, lembre-se: faca uma pausa, respire profundamente, consuma
algo leve ou solicite autorizagdo para sair dasalaeir ao banheiro. Umarespirada e umalavagem de rosto
podem revitalizar sua mente e permitir que vocé retorne com mais tranquilidade e concentracéo”.

Conforme disposto no edital oficial do Enem 2026, o gabarito das provas e os cadernos de questdes seréo
disponibilizados no portal gov.br/inep no prazo méximo de dez dias Uteis contados a partir do dia seguinte a
aplicacéo da segunda etapa do exame.



