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Mutir&o no hospital Universitario reduz fila de espera por
colonoscopiaem MT
Doencasintestinais

Daredacéo

Mais de 20 pacientes que aguardavam por exames de colonoscopia na fila do Sistema Unico de Salde (SUS),
foram beneficiados com atendimentos durante um mutirdo realizado na manha deste sabado (12), promovido
pelo Hospital Universitério Jalio Mller (HUJM), em Cuiabd. A iniciativa aconteceu em parceria com o
Grupo de Estudo de Doengas Inflamatorias Intestinais do Brasil (GEDIIB).

O médico coloproctol ogista, Dr. Mardem Machado, coordenador do Nucleo de Doenca Inflamatoria
Intestinal do HUJM, explicou aimportancia dos atendimentos em prol da populagdo mato-grossense e falou
sobre os beneficios do diagndstico precoce das Doencas Inflamatorias Intestinais (DII).

“Esta agdo visareunir pacientes ndo sd de Cuiaba, mas do Estado todo. Nosso objetivo é fazer diagndstico da
doenca de Crohn e da Retocolite Ulcerativa. As pessoas atendidas apresentam sintomas e ainda ndo tém o
diagnostico das DI, por isso vamos realizar os exames, fazer o diagndstico e proceder com o
encaminhamento para o devido tratamento especializado. A acéo € de sumaimportancia para o paciente,
porque, quanto antes ele receber o diagndstico, mais rapido darainicio ao tratamento das doencas
inflamatorias intestinais’, detalhou o Dr. Mardem.

Uma das pessoas atendidas durante o mutirdo foi Luciana Scarpin, de 33 anos, Atendente Comercial, no
municipio de Sinop, regido norte do Estado. A paciente explicou que esperava ha dois anos pelarealizacdo da
colonoscopia e que a agéo realizada pelo HUJM, pode salvar muitas vidas.

Entenda como é feito o exame de colonoscopia

A colonoscopia € um exame endoscOpico que capturaimagens em tempo real do intestino grosso e da porcéo
final do intestino delgado. O aparelho utilizado chama-se colonoscdpio e € um tubo fino e flexivel com uma
microcamerano final, que filma o interior do intestino.

O objetivo do exame éinvestigar a presenca de pdlipos e doencas inflamatoérias intestinais como, por
exemplo, doenca de Crohn e Retocolite Ulcerativa, além de detectar o cancer colorretal. A colonoscopia
ajuda a entender a causa de diarreias crénicas e anemia sem causa aparente. O procedimento é feito por um
especiaista e duraem média, 60 minutos.



