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Filho de Marilia Gabriela revela diagnostico de doenca psicoldgica
Daredacéo

O ator Theodoro Cochrane, filho de Marilia Gabriela, revelou ter sido diagnosticado com ciclotimiae
depressdo, duas doencas psiquicas. Durante conversa com a mée, no quadro 'De frente com Gabi de novo' no
canal do Y outube da apresentadora, ele abriu 0 jogo sobre a condicao.

"Eu sou uma pessoa em constante busca, diagnosticado com distirbios psiquicos: ciclotimia, depressao.
Ciclotimia é uma oscilacgo de humor, € uma espécie de bipolaridade um pouco light. Eu parei de beber faz
uns sete, 0ito, ndo, nove, dez meses... Jaestou celebrando! Parainclusive saber 0 que eu tinha, que eu tinha
oscilagBes muito grandes de humor, vocé deve estar acostumada, né? Lidou com isso algumas vezes...”,
contoul.

Segundo Theodoro, ele parou de beber a pedido dos médicos, que precisavam diagnostica-lo sem ainfluéncia
de susbtancias toxicas. "Minha psiquiatra e meu psicélogo falavam que eu tinha que parar de beber. Ficar
limpo de toxicos para saber 0 qué que eu tinha e descobri, na abstinéncia, que esta me fazendo muito bem,
gue eu tinha mesmo era depressao, que eu acho que muita gente teve, muita gente tem”, explicou.


https://www.terra.com.br/diversao/gente/

