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Quinta-Feira, 26 de Junho de 2025
Chega de nos matar!

LUCIANA KALIX

Mais uma noticia de feminicidio nos noticiarios. Parece pauta assidua, como a do clima, mas ndo deveria,
NUNCA! Um dos grandes males do machismo é a sentenca que a mulher carrega de ndo poder terminar o
relacionamento quando assim ela decidir, sem carregar a culpa, 0 medo e ainseguranca.

Eis uma das grandes causas do feminicidio: a ndo aceitacdo do término.

Por que ele ndo a deixa ir? Podemos dizer que é amor? N&o, ndo vamos falar sobre sentimentos, vamos falar
sobre as consequéncias do machismo no término de uma relacéo, porque amar, a mulher também ama, e
quantas vezes elas foram abandonadas e ndo sairam matando.

N&o existe machocidio.

Quantas vezes ouvimos aquela frase “foi comprar um cigarro e nuncamais voltou”, frase s cabe ao
homem, ndo é mesmo?

SO ele pode pegar amala, sO ele pode decidir sair darelagdo sem ser ameagado, sem ser coagido, sem sofrer
violéncias. A mulher que decide sair darelacéo é julgada por muitos, inclusive por algumas mulheres, que
ndo sabem o gue ela esta vivendo dentro de casa.

Até quando as mulheres serdo ameagadas, sofrerdo violéncias e até mortas por terminarem relacionamentos?
Até guando os homens se colocardo como proprietarios das vidas das mulheres?

Outro fator é gue aos homens sempre foram dados direitos ao esquecimento das infidelidades e associado a
natureza biol 6gica. Ja as mulheres, cabe a eterna crueldade do julgamento da moralidade. Esse pensamento
distorcido posto pelo patriarcado insere ainda mais a mulher em riscos de violéncia, e aos abusos.



N&o aguentamos mais ver natelevisdo imagens de mais uma de nossas ao chdo! Lavadas de sangue, ecoam-
se ainda os gritos de ndo, 'NAO ME MATE NAQO"!

A cultura do patriarcado, a cada dois minutos vitimiza uma mulher ou uma menina, com suas armas
estruturais de dominancia de um passado nem t&o remoto.

Violéncia descabidal

As Marias, Joanas, Ana, Thays e Elisas, clamam pelas tantas outras que aqui ainda estdo, para que tenham
seus tormentos e gritos ouvidos!

A solucdo advém com aintersetorialidade das politicas publicas! Com retrocesso? Mais sangue no chao!

Enquanto cruzam os bragos, descruzamos as pernas todas ent&o, no “boca a boca’ desconstruindo o
machismo, discutindo a desigualdade de géneros, educando, prevenindo, compartilhando o respeito as
escolhas e o principal: O AMOR NAO MATA, NAO!

Porque Elisa ainda chora de saudades do filho que ndo a deixaram criar. Maria da Penha ainda se lembra de
guando podia andar. Ana olha com pesar as muitas que ainda choram com medo daqueles que um diajurou
apenas amar.

N&o vamos nhos calar: chega de nos matar!

Luciana Kalix é psiclogaem Cuiaba.



