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Areas imidas; onde pulsa a natureza
CRISTINA CUIABALIA

Elas sdo t&o vitais para a sobrevivéncia humana que em 1997 ganharam uma data comemorativa e séo
homenageadas internacionalmente. Mas, muito antes de serem celebradas a cada dia 2 de fevereiro, as areas
Umidas ja eram foco de atencdo de uma boa parte dos paises com o estabel ecimento, em 1971, da Convencéo
de Ramsar, um tratado intergovernamental cujamissao € “a conservagao e o0 uso racional de todas as zonas
Umidas por meio de agdes locais e nacionais e cooperacdo internacional, como uma contribui¢éo para
alcancar o desenvolvimento sustentavel em todo o mundo”.

Sua importancia se da por serem ambientes que ndo se definem como totalmente terrestres, nem totalmente
aquéticos. Estéo exatamente nesta interface, marcados por ciclos de inundacéo das &guas que variam
amplamente dependendo de cada localidade. Por isso, as areas Umidas estdo dentre os ambientes mais
produtivos do mundo, sendo verdadeiros bercos de biodiversidade, pulsando vida, fornecendo agua e
inUmeros outros recursos dos quais dependem todas as espécies de plantas e animais para sobreviver,
inclusive nds, humanos.

Tendo suas origens na cidade de mesmo nome, situada ao norte do Ir&, banhada pelo mar Céspio, a
Convencao de Ramsar, também chamada de Convencgo I nternacional das Zonas Umidas, exerce sua missio
na forma de um pacto no qual os paises se comprometem com a criagdo de Sitios Ramsar em seus territorios
e garantem sua protecado ao longo do tempo. E o que seriam os Sitios Ramsar? Sao éreas delimitadas e
reconhecidas por manterem o caréter ecoldgico das zonas Umidas, isto €, as caracteristicas essenciais que
garantem 0s servi¢os ecossi stémicos que estes ambientes provém para a humanidade, que vao desde o
abastecimento de agua doce, alimentos, biodiversidade, até o controle de enchentes, recarga de aguas
subterréneas e mitigagdo das mudancgas climaticas.

Nas mais de 170 nacdes signatarias da Convencao ja foram designados mais de 2.220 Sitios Ramsar em todo
o planeta, cobrindo mais de 214 milhdes de hectares. O Brasil desponta como o pais com maior extensdo de
Sitios Ramsar do mundo, sdo 27 Sitios brasileiros que abrangem uma érea total de 26 milhdes de hectares.

Os numeros sdo conquistas fundamentais. No entanto, para garantir a efetividade da protecdo das areas
Umidas € indispensavel o estabel ecimento de estratégias e agdes voltadas a conservacao desses Sitios. Um
exempl o que se destaca neste contexto é a Reserva Particular do Patrimdnio Natural — RPPN Sesc Pantanal,
umainiciativa do Sistema CNC-Sesc-Senac que protege 108 mil hectares do bioma, localizada em Bardo de
Melgago (MT).

Designada como Sitio Ramsar em 06 de dezembro de 2002, a RPPN Sesc Pantanal € reconhecida pelos
resultados que tem alcangado ao longo dos seus 26 anos de existéncia, nos quais foram empreendidos
esforcos notaveis quanto a pesquisa cientifica, monitoramento ambiental, prevencdo e combate aos incéndios
e turismo, numa perspectiva integrada e colaborativa, com inlmeras parcerias. Este conjunto de frentes de
acao asseguram a manutencao desta unidade como area natural protegida que incorpora o valor cultural da



paisagem e promove a sensibilizacgo de milhares de turistas que visitam a RPPN e vivem experiéncias
memoraveis nesse ambiente.

A cada ano a Convencao de Ramsar propde uma temética para estimular as reflexdes e acbes no Dia Mundial
das Areas Umidas. Em 2023, com atemética“E hora de restaurar as éreas imidas’, a data nos aerta que, até
0 momento, quase 90% das zonas Umidas do mundo foram degradadas ou perdidas. Segundo dados reunidos
pela Convencéo, estamos perdendo zonas Umidas trés vezes mais répido do que florestas. Assim, hauma
urgéncia em aumentar a conscientizacdo global sobre as zonas Umidas para conter e reverter sua rgpida perda
eincentivar agcOes para restaurar e conservar esses ecossi stemas vitais.

Portanto, este 02 de fevereiro de 2023 € uma oportunidade perfeita para conhecer mais sobre estainiciativa,
apoiar acoes que garantem sua protecdo, tomar boas atitudes para colaborar com a conservacao da natureza,
repensando o consumo, a destinagdo dos residuos gerados e adotando habitos que promovam nossa
reconexao com a natureza, para regenerar nossas relacoes e restaurar a vida.
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