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Quarta-Feira, 08 de Abril de 2026

Ex de Jojo Todynho revela fazer terapia após fim do casamento
"MUITA EXPOSIÇÃO"

ISTOÉ GENTE

 

O ex-militar Lucas Souza, 21, revelou que precisou recorrer à terapia para superar os conflitos após viver
uma relação conturbada com a cantora Jojo Todynho, 26. 

 

Há um mês, ele abriu mão da carreira no Exército, onde já havia alcançado a patente de segundo-tenente,
voltou a morar em Curitiba e agora segue a vida como influenciador digital.

 

Em entrevista para o site da revista Quem, publicada nesta terça-feira (7), ele falou sobre o quanto a sua vida
mudou depois do relacionamento.

 

“Sofri muita exposição da minha vida pessoal e ao mesmo tempo tive muitas transformações, de sair da 
carreira militar, viver como influencer. Quero mostrar mais sobre minha personalidade e sobre mim”, disse
ele.

 

Lucas contou ter buscado ajuda especializada ainda no ano passado: “Iniciei em agosto de 2022 e parei por
conta de toda essa conturbação. E depois de todas essas polêmicas voltei a fazer. Sou uma pessoa muito forte,
mas quando atinge minha família me abala muito”, disse ele.
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