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Sábado, 09 de Maio de 2026

Iniciativa da primeira-dama de MT autistas são beneficiados com
carteira de identificação e apoio na Educação

Da redação 

No dia 02 de abril é celebrado o Dia Mundial de Conscientização do Autismo. Para garantir a qualidade de
vida das pessoas diagnosticadas com Autismo, a primeira-dama de Mato Grosso, Virginia Mendes, idealizou
e apoia dois importantes projetos. O primeiro é o documento de identificação com garantias de direitos do
consumidor, que desde a sua implantação, em 2022, mais de 2.300 carteirinhas foram emitidas. Além das
carteirinhas, a rede estadual de ensino conta com o projeto "Autismo na Escola", idealizado pela psicóloga
Érica Rezende Barbieri com a cartilha ‘Autismo, Sonho de Menino’, com o apoio e incentivo da primeira-
dama do Estado, escolhida como madrinha do programa.

De acordo com a primeira-dama Virginia Mendes, compreender o que é o Autismo é um ponto para o fim do
preconceito e da discriminação que passam as pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

“Elas apenas têm uma forma diferente de agir e de ver as coisas, dar condições e espaço para que tenham as
mesmas oportunidades é um passo importante. Quando apoiei o implantação das carteirinhas de
identificação, pensei no conforto dos autistas e também da família, porque eles precisam de atenção e
dedicação”, contou a primeira-dama Virginia Mendes


