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A atencao primaria e saude para todos

NATASHA SLHESSARENKO

O dia7 de abril, DiaMundia da Salde, tem como foco, em 2023, o caminho para acancar a salide para
todos. A data é celebrada desde 1950 e homenageia a criagdo da Organizacdo Mundial da Saide (OMS)
durante a primeira Assembleia Mundial da Salde, em 1948, ha 75 anos. O objetivo é chamar a atencéo para
as prioridades especificas da salde global.

Aproveitando o DiaMundia da Salde, vamos discorrer aqui sobre o que e como € o papel da atencéo
priméria no Sistema Unico de Salide (SUS) para a prevencao e promogao da satide para todos.

Um dos principios do SUS € a hierarquizacdo dos servigos por niveis de atencdo, por complexidade, sendo a
atencdo priméria a porta de entrada e a coordenadora da jornada do cuidado neste sistema de salde.

O SUS tem, na atencdo priméaria a salde, a sua base de sustentacéo e orienta suas estruturas e fungdes para o
cumprimento dos principios doutrinérios deste sisterma que compreendem:

- A universalidade - Todo e qualquer cidaddo ou cidada tem acesso ao sistema de salde;

- A integralidade - O sistema deve atender todas as necessidades do cidadéo ou cidada da prevencéo a
reabilitacéo;

- A equidade - Atendimento conforme as necessidades do cidado ou cidadd, oferecendo mais a quem mais
precisa.

Os pilares necessarios para manter um sistema desta natureza séo a capacidade de responder de forma
equitativa e eficiente as necessidades de salide dos cidadaos e cidadés incluindo a capacidade de monitorar o
progresso para melhoria continua, inovacdo e renovacdo; a responsabilidade e obrigacdo dos governos de
prestar contas; a sustentabilidade do sistema com investimentos vindo das trés esferas de poder; a
participacao e controle social; a orientagcdo para os mais altos padrdes de qualidade e segurancae a
implementacdo de intervencdes intersetoriais.



Uma atencdo priméria a salide mais robusta no mundo € essencia para alcancar os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) relacionados a salide e a cobertura universal de salide. Contribuira
também para a cancar objetivos que vao além do objetivo especifico de salde (ODS3), incluindo aqueles
ligados a pobreza, fome, educacéo, igualdade de género, &gua potavel e sasneamento, trabalho e crescimento
econdmico, reducdo da desigual dade e a¢do climatica.

Panorama atual da atencdo primaria

O SUS conta atualmente com cerca de 42 mil unidades basi cas de sallde distribuidas pelo Brasil, ofertando
uma enorme cartela de servicos rel acionados a salide. Como exemplo, destaco as mais de 38 mil salas de
vacina, garantindo com que o Programa Nacional de Imunizagdo (PNI), que é o maior programa de
imunizacdo do mundo, possa estar acessivel atoda popul agéo.

N&o poderia deixar de apontar o papel gigante e fundamental que os agentes de salide e agentes de controle
de endemias exercem na atencéo primaria a salide. S80 pecas imprescindiveis na cadeia de atencéo primaria,
s80 eles que colocam e mantém de pé o programa de prevencdo e promogdo a salde do SUS.

No entanto, precisamos melhorar ainda mais essa estrutura porgue ainda hoje a atencdo priméria a salide
resolve, ou pelo menos tenta resolver, as doencas, eisso € oneroso e de pouca efetividade.

NOs precisamos trabalhar para reforgar a atengdo priméria e seu papel de fazer prevencdo e promogao a
salide. Atuar sobre a promogao e prevencdo a salide faz com que o sistema gaste muito menos e o individuo
vivamais e com mais qualidade de vida.

Importancia do controle social

E por isso que devemos defender o SUS, sistema democrético de valorizacdo davida, pauta da 172
Conferéncia Nacional de Salde, que traz como tema ‘ Garantir Direitos e Defender o SUS, aVidaea
Democracia— Amanhavai ser outro dia’, que acontece de 2 a5 de julho, em Brasilia (DF). Até essa data, ha
uma grande mobilizagdo das Conferéncias Municipais e Estaduais a fim de que dados e informacdes de todos
os cantos do Pais possam chegar a Conferéncia Nacional, contribuindo na busca pela melhoria dos servicos
ofertados pelo SUS.

Dentro dessa perspectiva, de busca de salde de qualidade para todos, destacamos as Conferéncias Municipais
e Estaduai s de salide se municiando de dados e informacfes para apresentarem e contribuirem com a
Conferéncia Nacional de Salde em busca da melhoria dos servicos ofertados pelo SUS.

E nos espagos das Conferéncias que a sociedade se articula para garantir os interesses e as necessidades da
populacéo na area da Sallde e assegurar as diversas formas de pensar o SUS, assim como para ampliar, junto
a sociedade, a disseminagdo de informac6es sobre o Sistema, para fortalecé-lo.



Contando com a participacdo popular e mecanismos de controle social, € possivel, ssim, garantir o direito de
todo cidaddo gozar de ato nivel de salide que deve ser acancado sem distin¢éo de raga, religido, ideologia
politica ou condi¢do econdémica ou social.
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