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Domingo, 03 de Agosto de 2025
Poliana Rocha revela mudanca na relacdo com Leonardo; 'Eu vivia
no cer cadinho em funcéao dele
CANTOR LEONARDO
R7 Noticias

A influenciadora Poliana Rocha, mulher do cantor Leonardo, revelou mudangas em suarelagcéo com o
marido famoso, disse ter criado uma personalidade prépria e reconquistado a autoconfianca depois dos 40
anos.

Jornalista nascida em Goiania (GO), Poliana esta casada ha 26 anos com Leonardo. "Eu viviano cercadinho
em funcéo dele. Ent&o, as pessoas agora ja conhecem a Poliana, pela minha histéria de superacéo. Eu criel
umaidentidade. Eu fortaleci isso", disse ela, durante o lancamento da |oja Bagaggio, no Shopping Pétio
Paulista, em S&o Paulo.

"Eu acho que, aprincipio, ele [Leonardo] ficou um pouquinho inseguro com tudo isso, mas que, agora, esta
aceitando super bem. Eu acho que até fez bem pro nosso relacionamento, porgue ele passou aver com outros
olhos."

Durante a conversa, em seu momento de reflexdo, Poliana, de 46 anos, citou a autoconfianga que tem
reconquistado depois de uma certaidade.

"Eu acho que isso aconteceu numa hora certa e que eu falei, 'esperaai: a Poliana precisa acreditar nela, a
Poliana precisa resgatar o amor proprio dela. Eu estava um pouco perdida. E ai consegui virar essa chavinha.
Deixar de viver uma condicéo de ser 'sombra do outro’ € realmente resgatar 0 meu amor proprio e minha
identidade. Independentemente de ser mulher, de ser esposa, de ser mée, eu sou a Poliana Rocha".

Questionada pela reportagem do R7 se tem dado mais as cartas em casa, ainfluenciadorari e diz: "Confesso
gue [eu tenho dado as cartas] mais que antes.”



Nos ultimos dias, Poliana se envolveu em polémicas familiares. Ela é mée do cantor Zé Felipe e sogra da
influenciadora e empreséria Virginia Fonseca.



