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MT tém 6 municipios com casos suspeitosda ' M onkeypox'
VARIOLA DOSMACACOS
Redacdo RBMT

Com 13 casos suspeitos e dois confirmados da Monkeypox, a variola dos macacos, 0s registros mais que
dobram em menos de uma semana em Mato Grosso. Segundo a Secretaria de Estado de Salde (SES), os
casos suspeitos sdo em pacientes de 8 a 48 anos. S&o 4 casos suspeitos em Varzea Grande, 3 na Capital, 3 em
Rondonopolis e um em Sorriso, Nossa Senhora do Livramento e Barra do Gargas. Os dois casos confirmados
foram em Cuiaba.

De acordo com a SES, as suspeitas foram confirmadas em homens, de 34 e 27 anos, que comecaram a ser
monitorados nos dias 26 e 27 de julho, respectivamente. Rondondpolis investiga a suspeita em uma crianca
de 8 anos, em um adol escente de 13 e em um homem de 48 anos.

Epidemiologista, professora do Instituto de Satide Coletiva (1SC) da Universidade Federal de Mato Grosso
(UFMT) e também membro da Comissdo de Epidemiologia da Associacéo Brasileira de Salde Coletiva
(Abrasco), Ana Paula Muraro afirma que 0 avanco é preocupante, mas esperado, umavez que existe uma
subnoatificagéo ligada a demora em muitos casos.

Destaca ainda a propria caracteristica da doenca, umavez que ela é autolimitada, ou seja, namaioria das
vezes ela cura com o tempo e sem tratamento e, portanto, muitos podem néo ter procurado os servicos de
salide. Além disso, os sintomas mais comuns como febre, dores musculares e dores de cabeca também podem
ser confundidos com outras doengas.

Bem como tem um tempo de incubag&o que pode variar de 13 a 21 dias. Elalembra ainda que diante desse
cenario hatambém os poucos laboratorios que realizam os testes e a demora entre ser suspeito e ser
confirmado depende de alguns aspectos, um deles é a préprialogistica entre coleta do materia e realizacéo
do teste.

“Os dois primeiros casos ficaram por volta de duas semanas até a confirmagado, por exemplo”. A Unica
maneira de se evitar casos graves, conforme ela, € controlando essa transmissao que esta acelerada. “A
Vigilancia, que ainda esta enfrentando a pandemia da covid-19 e outras doencas e agravos, agoratem mais
um desafio que € o adequado rastreamento e controle de contatos’.
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