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Casa de Sarita: Transformando vidas e sendo refer éncia estadual
em atendimento as mulheres e suas familias

Genuinamente Var zea Grandense

Concebida para reunir todos os servicos de interesse da mulher e de suafamilia, visando resguardar suavida
e condi¢do, além de acompanhar aquelas vitimas de qual quer tipo de violéncia e dar sequénciaasuavida, a
Casa de Sarita, que funcionaem prol das mulheres em situacdo de vulnerabilidade, foi reconhecida e
homenageada pel o presidente da Assembleia L egislativa de Mato Grosso (ALMT), o deputado estadual
Eduardo Botelho. Toda a equipe gue trabal ha na unidade também recebeu sua Mocéo de Aplauso pelos
relevantes servicos prestados, mesmo sendo recente seu funcionamento. Durante a cerimdnia, Botelho
expressou seu desegjo de expandir o projeto para a capital e outros municipios do estado, elogiando a
iniciativa como Unica e digna de se tornar referéncia, pel os resultados atingidos, mesmo com menos de um
ano de funcionamento.

A Casa de Sarita, idealizada pela primeira-dama de V érzea Grande e promotora de Justica, Kika Dorileo
Baracat, tem como objetivo apoiar, capacitar e proporcionar autonomia as mulheres, por meio de acdes
sociais, de salde, educacionais voltadas para o0 empreendedorismo e profissionalizagdo. Durante 0 evento, a
esposa do deputado e coordenadora da Assembleia Social, Sbnia Meira Botelho, destacou aenergiae o
cuidado unicos oferecidos pela Casa de Sarita, ressaltando aimportancia de replicar essainiciativa em outros
muni cipios.

"Conhecer a Casa de Saritafoi um divisor de aguas paramim. A energia Unica e o cuidado excepcional que
permeiam cada ag&o dessa institui¢do so inspiradores. Ao vivenciar de perto o trabalho desenvolvido pela
equipe, percebi que ndo se tratava apenas de um local de atendimento, mas sim de um verdadeiro centro de
transformacao e empoderamento para as mulheres em situagdo de vulnerabilidade. Este é um projeto que
merece ser reconhecido e replicado em todo o estado. Acredito no potencial de iniciativas como o Elas
Empreendem, que ndo sb capacitam, mas também proporcionam independéncia financeira e socia as
mulheres. A Casa de Sarita € um exemplo a ser seguido, e tenho a convicgdo de que continuara impactando
positivamente a vida de muitas mulheres, promovendo mudancas significativas em nossa sociedade.”,
declarou Sénia Meira Botelho.

O deputado Botelho elogiou ainstituicdo e a primeira-dama do municipio Kika Dorileo Baracat pelo trabalho
e o prefeito Kalil Baracat por inovar e homenagear sua avo Sarita Baracat, exemplo de mulher pioneira. "Eu
ndo conhecia ainiciativa, minha esposa me falou, vim hoje conhecer e realmente é um projeto Unico que
deve se tornar referéncia,” afirmou o deputado e presidente do Poder Legislativo que ndo apenas reconhece
dos esforcos da Administracdo Municipal de Varzea Grande, como também quer ampliar este tipo de acédo e
resultado paratodas as cidades de Mato Grosso.

"E com imensa satisfagZo que testemunho o impacto positivo que a Casa de Sarita tem em nossa
comunidade. Este projeto, idealizado pela primeira-dama, ndo apenas atende, mas transformavidas. Ver a
iniciativa sendo reconhecida e celebrada € motivo de orgulho paratoda a cidade. O trabalho incansavel da
equipe e a dedicacdo da Casa de Sarita em oferecer apoio integral, capacitacdo e autonomia as mulheres em
situacdo de vulnerabilidade sdo louvaveis. Como gestor municipal, apoio e incentivo iniciativas como esta,
gue ndo so acolhem, mas também d&o autonomia as mulheres. Parabenizo atodos envolvidos e reforco meu
Ccompromisso em continuar inovando e investindo em projetos que promovam o bem-estar e aigualdade em
nossa comunidade”, declarou o prefeito Kalil Baracat.

Jaa primeira-dama de Véarzea Grande e promotora de Justica, Kika Dorileo Baracat pontuou: “A Casade
Sarita € um sonho que se tornou realidade, fruto do comprometimento e do desejo de fazer adiferenca na
vida das mulheres em nossa comunidade. Acredito profundamente na capacidade de transformacéo que a
educacdo, o apoio socia e o empreendedorismo podem proporcionar. Ao idealizar este projeto, buscamos
ndo apenas atender, mas apoiar mulheres em situacéo de vulnerabilidade, oferecendo oportunidades reais de
crescimento e independéncia. Ver o reconhecimento desse trabalho € emocionante e representa ndo so o éxito
da Casa de Sarita, mas 0 sucesso coletivo de uma comunidade unida em prol do bem comum. A homenagem
para as mulheres que trabalham nesse projeto também é especial e agradeco ao deputado e sua esposa. Este €



apenas 0 comego, e continuaremos trabal hando incansavel mente para sermos uma referéncia nacional em
atendimento a mulher, promovendo uma sociedade mais justa e igualitéaria’, disse.

O prefeito Kalil Baracat sinalizou que a Casa de Saritafoi concebida para 0 momento posterior as
dificuldades, a crise enfrentada pelas mulheres e seus familiares, por qualquer motivo.

“Q socorro imediato é essencial, mas estamos também preocupados nos pds crise, ou sgja, na oportunidade
para que as mulheres e seus familiares ndo fiquem a mercé de questdes financeiras, de pressao dos chefes de
familia e possam juntamente com o Poder Publico Municipal encontrar o caminho a ser seguido e que ele
sgjade sucesso e de vidanova’, disse o prefeito Kalil Baracat.

Ele sinalizou que na mesma proporc¢do que o Poder Publico em todas suas esferas deve atuar para evitar a
violéncia doméstica, tem por outro lado que buscar meios e maneiras de gjudar a vencer os obstécul os neste
novo momento.

A Casa de Sarita € uma unidade multidisciplinar que oferece uma variedade de servicos destinados também a
jovens apartir dos 14 anos. Além de atendimento psicol 6gico especializado, ainstitui¢cdo oferece terapias
integrativas, como reiki, auriculoterapia, acupuntura e Florais de Bach, visando o equilibrio do corpo e da
mente. Oficinas de empreendedorismo social, como automaguiagem e costura criativa, capacitam as
adolescentes, proporcionando oportunidades para o desenvolvimento de habilidades.

A abordagem holistica da Casa de Sarita busca equilibrar mente, corpo e espirito, proporcionando as
mulheres um acolhimento integral. Uma equipe de profissionais de psicossocial realiza um atendimento
social, incluindo suporte prético e afetivo.

A Casa de Sarita preza pelo acolhimento integral das mulheres. Uma equipe de profissionais de psicossocial
recebe as mulheres calorosamente, realizando um atendimento social para entender suas necessidades
especificas. Isso inclui verificar se elas necessitam de algum beneficio socioassistencial ou se sdo
beneficiarias de programas de transferéncia de renda. A integridade do acolhimento inclui ndo apenas o
suporte pratico, mas também o afeto, carinho e afetividade.

Como acessar 0S Servigos - € necessario comparecer com um responsavel legal. A documentacao necessaria
inclui o documento pessoal da adolescente e 0 nimero do NIS atualizado. Com esses documentos em maos, a
equipe de atendimento psicossocia da Casa de Sarita esta pronta para fornecer o apoio necessario e 0s
servicos adequados a cada adolescente na Av. Presidente Artur Bernardes, 1332 - Vilalpase, Vérzea Grande.



