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Segunda-Feira, 18 de Agosto de 2025
Ator diz que vicio em porné afetou intensidade do seu prazer

Dalla Vecchia, 52, em entrevista ao jornal O Globo
Carmo Dalla\becchiay 52

Carmo DallaVecchia, 52
DO UOL SPLAH

Carmo Dalla Vecchia, 52, em entrevista ao jornal O Globo.

Vicio em pornd afetou seu prazer sexual.

"A intensidade do meu orgasmo néo era tdo boa quanto antes, quando ndo consumia tanto contetido adulto. A
pornografia pode alterar o sexo tradicional, do que vocé realmente gosta porque entra numa fantasia que
geralmente € amesma. 1sso ficou muito claro quando passel a fazer terapia sexual.

"Naterapia, aprendeu sobre o orgasmo a seco. "V océ ndo gacula, € uma coisainterna sua. Vocé passa por
uma super experiéncia, ndo atinge o ponto de gjacular e aquela energia fica dentro de vocé. Tirei todos os
bloqueios que tinha. Aprendi que podemos retardar o prazer e, com isso, estic&|o por um tempo maior. 1sso
ninguém te ensina."

Também fez descobertas sobre suas preferéncias na hora H.

"Qutra coisa que descobri através da terapia é gue ndo gosto de véarias coisas que achei que gostava na
fantasia sexual. Prefiro carinho que pegada forte. Sexo amorzinho que selvagem.”

Aprendeu aredirecionar a energia do sexo.

"O sexo € uma energia que vocé pode desperdicar. E a sensacdo orgéstica pode ser muito maior do que eu
considerava ser um orgasmo. Posso preservé-la e ndo, necessariamente, chegar ao final. E ai, usar essa
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energia para outra coisa, reverté-la em outros aspectos da vida."

Fonte: https://www.uol.com.br/splash/noticias/2024/07/06/car mo-dalla-vecchia.htm
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