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Sabado, 04 de Abril de 2026

Vitalidade de Lula: Caso de Biden pode se repetir no Brasil,
segundo especialistas
A oposicdo pode usar aidade do presidente como um argumento contra ele

A discusséo sobre a capacidade do presidente Luiz Inécio Lula da Silva, de 78 anos, governar o Brasil por
mais um mandato chegou ao pais. A comparagdo com o presidente dos Estados Unidos, Joe Biden, de 81
anos, é inevitavel, umavez que Lulaterd a mesmaidade de Biden em outubro de 2026, durante o segundo
turno das eleigoes.

Enquanto Biden tem enfrentado criticas nos EUA sobre sua capacidade fisica e cognitiva devido aidade
avancada, Lulatenta mostrar vitalidade sempre que possivel. Ele frequentemente menciona seus habitos
saudéveis, como acordar cedo e fazer exercicios fisicos, numatentativa de reforcar sua condicéo fisicae
mental.

Em entrevista ao Poder360, Mércio Coimbra, cientista politico e presidente do Instituto Monitor da
Democracia, afirmou que aidade de Lula pode ndo ser um problema agora, mas nada impede que ele se
debilite ao longo dos anos, 0 que € uma preocupacao |egitima. Coimbra destaca também que o PT néo esta
preparado para uma sucessao interna, o que pode desestabilizar a campanha de Lula em 2026.

Jodo Felipe Margues, cientista politico da UFPE, argumenta que os sinais de senilidade em Lula ndo sdo téo
visivels para o eleitorado como no caso de Biden. No entanto, episodios como atroca de nomes de lideres
politicos em discursos recentes levantam dividas sobre sua aptidéo.

Com ainelegibilidade do ex-presidente Jair Bolsonaro, novos nomes emergem como possivei s concorrentes,
como Tarcisio de Freitas, Romeu Zema, Ronaldo Caiado e Ratinho Junior, todos mais jovens que Lula

A gquestdo daidade de Lula serda um ponto a ser considerado na proxima eleicéo, e a oposi¢ao pode usar iSso
como um argumento contra ele. Contudo, até o momento, Lula continua a afirmar sua vitalidade e disposi¢éo
para continuar no comando do pais.
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