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Sábado, 14 de Fevereiro de 2026

Primeira-dama de MT anuncia lançamento do Programa SER
Família Fé e Vida com a participação do padre Fábio de Melo

Evento é uma ação do Governo do Estado; Virginia Mendes, idealizadora do projeto, será madrinha
da Campanha pela Vida

O Governo de Mato Grosso lança o programa SER Família Fé e Vida, idealizado pela primeira-dama
Virginia Mendes em parceria com o projeto do padre Fábio de Melo, para ampliar o diálogo sobre saúde
mental, além de levar à população uma série de serviços nas áreas de saúde e cidadania. O lançamento
ocorrerá no dia 12 de dezembro, no Ginásio Aecim Tocantins, em Cuiabá. O evento é gratuito.

O público também pode contribuir com doações de leite em pó e fraldas descartáveis, que serão destinadas a
entidades filantrópicas.

Virginia Mendes será madrinha da campanha. “Estou muito feliz por este evento com o padre Fábio de Melo,
que vai tocar vidas e mostrar o quanto somos importantes para Deus. A campanha busca iluminar corações e
mentes, oferecendo um espetáculo magnífico de arte, luz e inspiração, com o propósito de tocar almas com
reflexões e unir vidas em renovação de fé e esperança. É um tema muito sensível, e precisamos estar abertos
ao diálogo”, disse Virginia Mendes.

A primeira-dama do Estado compartilhou que já enfrentou depressão e disse que sabe o quanto é difícil lidar
com a situação sem o devido suporte. “Eu já passei por momentos de muita angústia. Enfrentei um período
de depressão horrível e, sozinha, eu não conseguiria sair de um quadro doloroso. Foi preciso fé, compreender
que sozinha eu não seria capaz de superar e também contar com ajuda profissional”, revelou.

O evento incluirá serviços de orientação para acesso ao SER Família Capacita, a van do SER Família Mulher
com suporte de assistência social e psicólogos, confecção de carteirinhas para autistas, plastificação de
documentos, 2ª via de certidões e foto 3x4.

Também está programada a participação do caminhão da vacina, caminhão de doação de sangue e atividades
culturais das escolas, além de orientações sobre como funciona o atendimento de saúde mental nas unidades
do Governo de Mato Grosso.

Na segunda parte do evento, haverá uma palestra-show com o padre Fábio de Melo, que falará sobre a
importância de valorizar a vida e usar as energias para o bem.

A campanha Programa SER Família Fé e Vida é promovida pelo Governo de Mato Grosso em parceria com
as prefeituras. Confira a programação completa nos demais municípios:

12 de dezembro – Cuiabá – no Ginásio Aecim Tocantins;
13 de dezembro – Sorriso – no Centro de Eventos de Sorriso;
14 de dezembro – Campo Novo do Parecis – na Praça Odenor Ortolan;
15 de dezembro – Tangará da Serra – na Praça dos Pioneiros;
17 de dezembro – Campo Verde – no Parque Araras;
18 de dezembro – Nova Marilândia – no Centro de Eventos.
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